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,,Elektronische Nase* erschniiffelt Herzkrankheiten : : ~
Power Plate — geschiittelt,

vibriert und trainiert in nur
zehn Minuten?

™

(dbp/spo) Die Atemluft kann nicht nur den
Alkoholkonsum oder den

Knoblauchanteil der letzten Mahlzeit Aqua Fitness — topfit auf die

leichte Art

verraten, sondern auch, ob eine
Herzkrankheit vorliegt.

Forscher des Klinikums der Universitat
Miinchen fanden heraus, dass eine
Lelektronische Nase" herzkranke von
gesunden Menschen unterscheiden kann. lhre
Studienergebnisse prasentierten sie jetzt bei
der Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft
fur Kardiologie.

Darliber hinaus konnte das getestete Gerat in
der Gruppe der Herz-Patienten sogar

unterschiedliche Krankheitsschweregrade Die Atemluft gibt Hinweise auf
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feststellen. M&glich machen dies Messungen
chemischer Verbindungsmuster in der

Atemluft, in diesem Fall lag das Augenmerk auf speziellen Biomarkern — sogenannten
volatilen organischen Komponenten (VOCs). Sie verandern bei Herzerkrankungen ihre

Herzerkrankungen. (Foto: Bilderbox)

Zusammensetzung, was beim Ausatmen in der Atemluft messbar wird.

An der Studie hatten 56 Patienten mit Herzmuskelerkrankungen, Herzproblemen
infolge von Bluthochdruck und akutem Herzinfarkt teilgenommen, auf’erdem 43
gesunde Probanden. Ob die ,elektronische Nase® (eNose) auch fir die
Diagnosestellung im klinischen Alltag geeignet ist, muss allerdings noch in weiteren,
groRer angelegten Studien untersucht werden.

Autor: Susanne Richter-Polig
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