
Ein Lauffest mit Herz 
 

 

 

TRAUN. Beim Herzlauf in Traun geht es am Sonntag, 2. Oktober, ab 8.30 Uhr 
neben dem Sport vor allem um die Unterstützung herzkranker Kinder und 
deren Familien. 

„Achte auf dein Herz und laufe für meins“: So lautet das Motto des Herzlaufs, der seit 2014 jedes 
Jahr Geld für den Verein „Herzkinder“ lukriert, der die Familien herzkranker Kinder betreut. Der 
oberösterreichische Bewerb dieser österreichweiten Laufserie wird vom Trauner Stadtmarketing 
mit Unterstützung der Sportstadt Traun organisiert und bietet ein tolles Programm für die ganze 
Familie.  

„Wir bereiten den Herzlauf mit viel Engagement und voller Vorfreude vor, denn er ist uns eine 
echte ‚Herzensangelegenheit‘. Wir freuen uns auf viele Teilnehmer, um dem Verein ‚Herzkinder‘ 
eine schöne Spendensumme übereichen zu können“, so Stadtmarketing-Geschäftsführerin Ines 
Reiter.  

Alle machen mit 

Die Bewerbe im Trauner Sportzentrum geben allen, die kommen, die Möglichkeit mitzumachen 
und so mit dem Startgeld für die Herzkinder zu spenden. Erwachsene können die fünf oder zehn 
Kilometer lange Strecke laufen oder die drei Kilometer walken. Unter dem Motto „kidrun4kids“ 
können Kinder altersgerechte Distanzen im Sportzentrum Traun zurücklegen. Für Schulklassen 
gibt es einen eigenen Bewerb mit schönen Preisen. 

Die Online-Anmeldung für alle Bewerbe läuft noch bis zum 23. September 
auf www.herzlauf.at/oberösterreichwww.herzlauf.at. Nachnennungen sind im Rahmen der 
Startnummernausgabe im Sportzentrum Traun möglich. 
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