
1. Herzlauf Salzburg 

Der Charity-Lauf zugunsten herzkranker Kinder - Verein Herzkinder 

Österreich - findet heuer zum ersten Mal am Freitag 1. Juli, im Herzen der 

Altstadt Salzburg statt. Zeig auch DU Herz, laufe mit und tue Gutes dabei! 

Bei einer Gruppenanmeldung gibt's einen 150-Euro-SPAR-Gutschein! 

 SN/HERZKINDER  

Vormittags zeigen bereits 1500 Kinder und Jugendliche ein großes Herz 

und starten im Rahmen von Schülerläufen rund um den Dom. Um 17 Uhr 

fällt der Startschuss zum 1. Herzlauf Salzburg. 

Es handelt sich bei der Laufstrecke im wahrsten Sinne des Wortes um einen 

"HERZ-KREISLAUF", d. h., gelaufen wird in Runden um den Salzburger 

Dom. Sponsor Hervis Sports Österreich spendet pro gelaufener Runde (400 

Meter) einen Euro an den Verein Herzkinder Österreich. 

Willkommen sind alle, die Freude an der Bewegung haben und gleichzeitig 

Gutes tun möchten: Ob Laufanfänger, Fortgeschrittene, Profiläufer, Nordic 

Walker, Rollstuhlfahrer - beim Herzlauf kann Jederfrau und Jedermann 

mitlaufen nach seinen Möglichkeiten. Es gibt keine Zeit- sondern eine 

Rundennehmung und deshalb gibt es keine Verlierer sondern nur 

Gewinner. Prämiert werden beim Allgemeinen Lauf die jeweils drei Damen 

und Herren mit den meistgelaufenen Runden. 



SN-Card-Vorteil: 

Für die ersten 15 Laufgruppen (Vereine, Firmen, Freundesgruppe, Familien 

etc.) ab 20 Personen, die sich für den 1. Herzlauf Salzburg um 17 Uhr 

anmelden, gibt es einen 150-Euro-Spar-Gutschein für eine gemeinsame Jause. 

Und so geht's: 

Einzelstarter einfach unter www.herzlauf.at/salzburg anmelden. 

Für Gruppenanmeldungen eine Gruppenliste 

unter sbg@herzlauf.at anfordern und die SN-Card-Nummer dabei bekannt 

geben. 

Bei der Startnummernausgabe die SN-Card vorweisen und einen 150-Euro-

Spar-Gutschein entgegennehmen - einlösbar bei SPAR, EUROSPAR und 

INTERSPAR. 
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