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KOKON ROHRBACH-BERG KOMPETENZ SCHWERPUNKT

Haben Sie Sorge Ihr Kind nicht gut und aus-
reichend erndhren zu kénnen?

Die Geburt eines Kindes ist flr Familien ein
freudiges und ersehntes Ereignis. Die Nah-
rungsaufnahme ist von Geburt an ein pri-
mares biologisches Bedlrfnis, das immer in
Interaktion zwischen Eltern und Kind statt-
findet. Umso belastender ist es dann, wenn

sich Probleme beim Trinken und Futtern
herausstellen und die Eltern immer mehr
unter ,Druck” geraten, ihr Kind ,besser” er-
nahren zu muissen. Im kokon Rohrbach-Berg
begleiten wir Kinder mit frihkindlichen Ess-
und Futterstérungen und bieten Mutter und
Kind einen geschitzten therapeutischen
Rahmen und Raum fir neue Erfahrungen.
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kokon-Kompetenz-Schwerpunkt

Wenn Ihnen diese oder dhnliche Situationen
mit Threm Kind bekannt vorkommen, kon-
nen wir lhnen und Threm Kind die benotig-
te Unterstiitzung bieten:

0 Verweigert Ihr Kind Mahlzeiten, ist
unruhig beim Trinken und iiberstreckt
sich?

0 Benotigt es haufige Mahlzeiten mit
kleinen Mengen, stof3t es den Loftel
weg und hilt den Mund beharrlich
verschlossen?

0 Spuckt Ihr Kind Nahrung aus, wiirgt
oder erbricht es nach den Mahlzeiten?

0 Spielt Thr Kind mit dem Essen und
benotigt Ablenkung, um den Mund zu
offnen?

0 Isst es nur bestimmte Konsistenzen
und wihlt sehr genau aus, was es in
seinen Mund laf3t?

0 Sind Sie oft den ganzen Tag mit dem
Essen beschiftigt, erleben keine Pausen
mehr und fragen sich: ,was mach ich
falsch?“ und ,was ist bloy mit meinem
Kind los?“

Dann geht es Thnen wie vielen Eltern deren
Kinder nicht selbstverstindlich essen. Vie-
le glauben, dass Nahrungsaufnahme ,wie
nebenbei“ gelingen sollte und zum ,Natiir-
lichsten auf der Welt“ gehort. Wir kennen die
Sorgen, Angste und Belastungen von Eltern
und Familien, wenn es bei der Nahrungsauf-
nahme ihres Kindes zu Problemen kommt.

Im kokon Rohrbach-Berg bieten wir fiir diese
Problemstellungen verschiedene Therapiean-
gebote und Hilfestellungen an, um die gesam-
te Familie in dieser belastenden Situation zu
unterstitzen.
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EUER WEG MIT UNS

Wir sind ein multiprofessionelles und in-
terdisziplindres Team mit einem vielfalti-
gen Therapieangebot und begleiten Sie und
Ihr Kind auf IThrem ganz personlichen Weg.
Unser gemeinsames Ziel ist, dass das Essen
IThrem Kind wieder Lust und Freude berei-
tet und zu einem gemeinsamen, positiven

Familienerlebnis wird. Dabei verbinden wir
Behandlungskonzepte aus Medizin, Pflege,
klinischer Psychologie, Didtologie, Logopadie,
Physio- und Ergotherapie, die Sie bei uns in
Form von Einzel- und Gruppentherapien er-
halten. So konnen wir Sie unterstiitzen Ihre
individuellen Reha-Ziele zu erreichen.

NIE WIR REFTA DENKEN UND LEBEN

Unser Team unterstitzt Sie und Ihr Kind durch:

0 Erndhrungstherapeutische Beratung
und Begleitung

0 Therapeutische Anleitung von
Mahlzeiten

0 Food-Awareness-Meetings (FAM):
Kinder explorieren Lebensmittel in ent-
spanntem und ungezwungenem Setting

0 Forderung von Selbststindigkeit
und Autonomie

0 Forderung der taktilen, intra- und
extraoralen Wahrnehmung

0 Forderung der Mundmotorik

0 Auswahl und Anpassung von
Ess- und Trinkhilfen

0 Hilfestellungen bei
Regulationsstorungen

0 Starkung der Eltern-Kind-Interaktion

0 Aufarbeitung von belastenden
Ereignissen

0 Elternschulung im Einzel- und
Gruppensetting

0 Anleitung zu altersaddquaten
Spielangeboten

0 Lagerungs- und Haltungsberatung sowie
Hilfsmittelberatung

0 Forderung der motorischen Entwicklung

0 Cranio-Sacrale Therapie, Osteopathie
und Bobath-Therapie
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ANTRAG UND VORBEREITUNG

Schon, dass Sie sich fiir einen Aufenthalt
im kokon Rohrbach-Berg interessieren!
Wir freuen uns schon darauf, Sie und Thr
Kind kennenzulernen! Davor gilt es aber
noch ein paar organisatorische Dinge zu
regeln.

Kostenzusage

Hat der Versicherungstriager IThren Reha-
Antrag tiberpriift und bewilligt, kommt es
zu einer Kostenzusage. Unsere Belegungs-

Die Aufnahme

Nachdem wir einen Termin vereinbart ha-
ben, schicken wir Thnen unser Einladungs-
schreiben mit der Terminzusage und allen

Hier ein kurzer Uberblick, was zu tun ist:

[t (o] LSRN
f '\;:?;r_,'_: QR-Code scannen, um zum
LA

Antragsformular zu gelangen.

koordination nimmt anschliefRend mit Ihnen
Kontakt auf, um den optimalen Termin fiir
die Aufnahme zu finden.

wichtigen Detailinformationen zu, damit Sie
gut vorbereitet in [hre Rehabilitation starten
konnen.

Wir freuen uns darauf, dich ein Stlick des
Weges begleiten zu diirfen!

EUER KOKON-TEAM
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